
Devenez experte d’une prestation rapide, rentable et très
demandée permettant de restructurer et sublimer le regard
naturellement.

Le browlift associé à la restructuration et à la teinture des sourcils
permet de corriger les asymétries, discipliner le poil et créer un
effet lifting naturel du regard.

Cette formation a été conçue pour transmettre une méthode
claire, structurée et immédiatement applicable en institut,
inspirée de l’expérience terrain.

Objectif : vous rendre autonome dès la sortie de formation.

FORMATION BROWLIFT
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INFORMATONS : 

650 euros NET                                                     Individuel
Délais d’accès 15 jours                                       Academy notée 9,8/10
7  heures (1 jour)                                                 Formation en présentiel
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facilité de  paiement en plusieurs fois  : 
ALMA /  PAYPAL 

Acompagnement post formation

7H00

Statistiques - indicteurs des résultats chez Art & Pigment
Academy

-Nombre total de personnes formées : +120
-Taux de satisfaction :  98%
-Taux de reussite : 100%
-Élèves ayant rentabilisé leur formation en moins de 2 mois : 87%02.



OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
À l’issue de la formation, la participante sera capable de :

• Comprendre la structure et la croissance du poil du sourcil
• Réaliser une analyse morphologique du visage
• Déterminer une ligne de sourcil adaptée à la cliente
• Maîtriser la technique du browlift
• Réaliser une restructuration précise du sourcil
• Appliquer une teinture adaptée à la carnation
• Réaliser une prestation complète en autonomie
• Conseiller la cliente sur l’entretien et les soins post-prestation

COMPÉTENCES VISÉES
La formation vise à permettre aux participantes de :

• Maîtriser la prestation Browlift de manière professionnelle
• Proposer une restructuration harmonieuse adaptée à chaque morphologie
• Obtenir un résultat naturel et durable
• Intégrer cette prestation à leur carte de soins en institut

PUBLIC CONCERNÉ
Cette formation s’adresse :

• Aux esthéticiennes
• Aux techniciennes du regard
• Aux professionnelles de la beauté
• Aux débutantes souhaitant se spécialiser dans les sourcils

PRÉREQUIS
Aucun prérequis n’est nécessaire pour accéder à cette formation.
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Pourquoi ajouter le Brow Lift à votre carte de prestations ?

Le Brow Lift est aujourd’hui l’une des prestations sourcils les plus demandées. Cette technique
permet de discipliner, structurer et donner un effet de densité naturelle aux sourcils sans
maquillage permanent.

Ajouter le Brow Lift à votre carte de prestations vous permet :

• D’attirer une nouvelle clientèle
Certaines clientes ne sont pas prêtes pour un maquillage semi-permanent. Le Brow Lift est
alors une excellente porte d’entrée vers vos prestations sourcils.
• De compléter vos services existants
• De proposer un résultat immédiat

Une prestation très rentable

Avec de l’expérience et un bon protocole, il est possible de réaliser la prestation en environ 25
minutes.

Prenons un exemple concret :
 • Prix moyen d’une prestation : 60€
 • Durée : environ 25 minutes
Cela représente plus de 120€ de CA par heure.

De plus :
 • La consommation de produit est très faible
 • Les kits permettent de nombreuses prestations
 • Le matériel nécessaire est limité

Le Brow Lift devient donc rapidement une prestation à forte marge dans votre institut.
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PROGRAMME DE LA
FORMATION
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MATIN – PARTIE THÉORIQUE

Introduction au Browlift
• Présentation de la technique
• Historique et évolution de la tendance sourcils
• Indications et bénéfices de la prestation

Anatomie et structure du sourcil
• Structure du poil
• Cycle de croissance
• Orientation naturelle du poil

Analyse morphologique
• Étude des formes de visage
• Détermination de la ligne idéale
• Équilibre et harmonie du regard

Hygiène et sécurité
• Protocoles d’hygiène
• Désinfection du matériel
• Contre-indications et précautions

Produits et matériel
• Présentation des produits browlift
• Choix des solutions selon le type de poil
• Temps de pause et adaptation

Le protocole Browlift
• Étapes détaillées de la prestation
• Technique de coiffage et de fixation
• Mise en forme du sourcil

La teinture des sourcils
• Choix de la couleur
• Intensité et rendu
• Adaptation à la carnation et au type de peau

APRÈS-MIDI – PRATIQUE

Démonstration par la formatrice
La formatrice réalise une démonstration complète de
la prestation :
• Diagnostic cliente
• Restructuration des sourcils

• Browlift
• Application de la teinture
• Mise en forme finale

Mise en pratique sur modèle
Les participantes réalisent la prestation complète sur
modèle :
 1. Analyse du sourcil
 2. Restructuration
 3. Browlift
 4. Teinture
 5. Styling et finition

La formatrice accompagne chaque élève étape par
étape afin d’assurer une bonne maîtrise de la
technique.



CONSEILS PROFESSIONNELS

En fin de formation, plusieurs points seront abordés :

• Conseils d’entretien pour la cliente
• Fréquence de la prestation
• Positionnement de la prestation en institut
• Stratégies pour mettre en valeur la prestation sur les réseaux sociaux

MODALITÉS D’ÉVALUATION

La validation des compétences se fait par :

• L’évaluation de la pratique sur modèle
• L’acquisition des gestes techniques

REMISE DU CERTIFICAT

Un certificat de formation Art & Pigment Academy™ est remis à l’issue
de la formation

Vous ne sortez pas “formée”. Vous sortez prête.

CONTENU DE LA
FORMATION
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