
Devenez experte d’une prestation rapide, rentable et très
demandée

Le rehaussement de cils est aujourd’hui une prestation incontournable
dans les instituts de beauté.
Il permet de sublimer le regard de façon naturelle en recourbant les
cils naturels et en intensifiant le regard grâce à la teinture.

Cependant, beaucoup de techniciennes rencontrent des difficultés avec
cette technique : résultat peu visible, cils mal positionnés ou manque
de tenue après la prestation.

Lors de cette formation, je vous transmettrai ma méthode de travail,
mes fournisseurs ainsi que mes astuces professionnelles, afin d’obtenir
un résultat visible et harmonieux.

Objectif : vous rendre autonome dès la sortie de la formation.

FORMATION
REHAUSSEMENT CIL 
LASH BOTOX (TEINTURE)
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INFORMATONS : 

250 euros NET                                                     Individuel
Délais d’accès 15 jours                                       Academy notée 9,8/10
7  heures (1 jour)                                                 Formation en présentiel

FORMATION REHAUSSEMENTCIL LASH BOTOX (TEINTURE)

60 avenue du Pont Juvenal 34000 Montpellier l artetpigment.fr l
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facilité de  paiement en plusieurs fois  : 
ALMA /  PAYPAL 

Acompagnement post formation

7H00

Statistiques - indicteurs des résultats chez Art & Pigment
Academy

-Nombre total de personnes formées : +120
-Taux de satisfaction :  98%
-Taux de reussite : 100%
-Élèves ayant rentabilisé leur formation en moins de 2 mois : 87%02.



OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
À l’issue de la formation, la stagiaire sera capable de :
• Comprendre l’anatomie et le cycle de croissance du cil
• Maîtriser la technique du rehaussement de cils
• Réaliser une teinture adaptée pour intensifier le regard
• Adapter le choix du pad selon la forme de l’œil et la longueur des cils
• Réaliser un résultat harmonieux, naturel et durable
• Proposer une prestation professionnelle et rentable

COMPÉTENCES VISÉES
La formation vise à permettre aux participantes de :

• Maîtriser la prestation réhaussement de manière professionnelle
• Proposer une prestation harmonieuse adaptée à chaque morphologie
• Obtenir un résultat naturel et durable
• Intégrer cette prestation à leur carte de soins en institut

PUBLIC CONCERNÉ
Cette formation s’adresse :

• Aux esthéticiennes
• Aux techniciennes du regard
• Aux profsionnelles de la beauté
• Aux débutantes souhaitant se spécialiser dans les cils

PRÉREQUIS
Aucun prérequis n’est nécessaire pour accéder à cette formation.
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Pourquoi ajouter le rehaussement de cils à votre carte de prestations ?
De plus en plus de clientes souhaitent sublimer leur regard de manière naturelle, sans
entretien contraignant comme les extensions de cils.
Le rehaussement permet :
• d’ouvrir le regard
• de donner l’illusion de cils plus longs
• d’intensifier le regard grâce à la teinture
• tout en restant très naturel.

Exemple concret de rentabilité d’une prestation
Le rehaussement de cils est une prestation très intéressante pour développer rapidement son
chiffre d’affaires grâce à un temps de travail court et un coût produit faible.

Exemple :
Prix moyen d’un rehaussement de cils + teinture : 70€
Coût produits par prestation : environ 5€
Temps de réalisation : 45 à 60 minutes

Calcul de rentabilité :
70€ – 5€ = 65€ de marge brute par cliente
Si vous réalisez 3 prestations dans la journée :
65€ × 3 = 195€ de chiffre d’affaires
Sur 20 jours travaillés dans le mois :
195€ × 20 = 3 900€ de chiffre d’affaires mensuel potentiel

Pourquoi cette prestation est stratégique ?
Forte demande
Résultat visible immédiatement
Fidélisation avec entretien toutes les 6 à 8 semaines
Idéal pour compléter des prestations sourcils

Le rehaussement de cils est donc une prestation rapide, rentable 
et parfaite pour développer sa clientèle.
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PROGRAMME DE LA
FORMATION
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MATIN – PARTIE THÉORIQUE

Introduction à la prestation
 • Présentation du réhaussement de cils
 • Indications et contre-indications
 • Résultats attendus et durée du résultat

Connaissance du cil
 • Cycle de vie du cil
 • Structure du cil
 • Importance du respect de la fibre naturelle

Hygiène et sécurité
 • Règles d’hygiène en institut
 • Désinfection du matériel
 • Installation du poste de travail

Produits et matériel
 • Présentation du matériel nécessaire
 • Choix des pads en fonction de la longueur 
des cils
 • Comprendre les lotions (permanente, 
fixation, nutrition)

Analyse et diagnostic cliente
 • Étudier la forme de l’œil
 • Choisir la courbure adaptée
 • Adapter la prestation au résultat souhaité
 prestation.

Protocole complet
 • Étapes détaillées du rehaussement de cils
 • Temps de pause des lotions
 • Astuces pour un résultat homogène et naturel

Teinture des cils
 • Choix de la teinte
 • Application et temps de pose
 • Intensifier le résultat du rehaussement

APRES-MIDI – PARTIE PRATIQUE

Démonstration de la formatrice
 • Installation du modèle
 • Démonstration complète de la prestation
 • Explication des gestes professionnels

Pratique sur modèle
 • Installation et préparation du poste de travail
 • Réalisation complète du rehaussement de cils
 • Application de la teinture



CONSEILS PROFESSIONNELS

En fin de formation, plusieurs points seront abordés :

• Conseils d’entretien pour la cliente
• Fréquence de la prestation
• Positionnement de la prestation en institut
• Stratégies pour mettre en valeur la prestation sur les réseaux sociaux

MODALITÉS D’ÉVALUATION

La validation des compétences se fait par :

• L’évaluation de la pratique sur modèle
• L’acquisition des gestes techniques

REMISE DU CERTIFICAT

Un certificat de formation Art & Pigment Academy™ est remis à l’issue
de la formation

Vous ne sortez pas “formée”. Vous sortez prête.

CONTENU DE LA
FORMATION
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